
 

 

No olvide traer tu orden de examen al momento de acudir  

a la Unidad de Toma de Muestras. 

 

Exámenes de sangre que requieren ayuno* 

 Anticoagulante lúpico 

 Amonio 

 Antitrombina funcional 

 Caroteno 

 Colesterol 

 Electroforesis de proteínas 

 Fierro 

 Folato eritrocitario 

 Folato sérico 

 Gastrina 

 Glicemia 

 Glucosa test de tolerancia (PTGO). (Toma de muestra hasta las 10:00 horas). 

 Hormona del crecimiento 

 Insulina (incluye curvas de insulina).  (Toma de muestra hasta las 10:00 horas). 

 Lipasa 

 Paratohormona 

 Perfil bioquímico 

 Perfil lipídico 

 Pre-Albúmina 

 Proteínas en sangre 

 Renina 

 SHBG 

 Triglicéridos 

 Prolactina (Toma de muestra hasta las 09:00 horas). 

 

*En adultos el ayuno debe ser de 8 a 12 horas y en niños menores de dos años de 3 a 4 

horas. 



Exámenes de sangre con ayuno mínimo de 3 – 4 horas 
 

 Ácido úrico 

 Albúmina 

 Calcio 

 Cariograma 

 Creatinina 

 Fósforo 

 Perfil hepático 

 Tiempo de protrombina 

 TTPK 

 Hemograma 

 


